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АННОТАЦИЯ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ  

– «Профильная смена» (в формате интенсивной профильной образовательной программы)  

«ВЕСЕННИЕ СБОРЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» 

 

            Дополнительная общеразвивающая программа «Весенние сборы по физической 

культуре» разработана для физического и интеллектуального развития обучающихся, и их 

подготовки к участию во всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре и 

Санкт-Петербургской олимпиаде школьников по физической культуре для учащихся 3-7 

классов. Поскольку задания, предлагаемые на этих олимпиадах, выходят за рамки 

школьных знаний, успешность выступления обучающихся на олимпиаде по физической 

культуре во многом зависит от наличия этих знаний и умений. Данная Программа 

ориентирована на компенсацию пробелов знаний обучающихся в тех аспектах, которые 

регулярно затрагиваются   в олимпиадных заданиях. В составлении данной программы 

разработчики опирались на банк данных олимпиадных заданий по физической культуре за 

последние три года. 

Олимпиадное движение – это часть большой и серьезной работы по развитию 

талантов, интеллекта и одаренности. В отличие от конкурсов, написания рефератов или 

исследовательских работ, олимпиады охватывают более широкий круг знаний по 

определенному профильному направлению, способствуют формированию общей эрудиции 

и развитию кругозора. В предметных олимпиадах основой успеха является не только объем 

конкретных знаний школьника, но и его способность мыслить логически и в то же время 

нестандартно.  

В рамках программы научатся применять на практике методы нахождения 

нестандартных путей решения поставленных задач, повысят уровень знаний и умений под 

руководством экспертов, разберут и решат серии олимпиадных заданий.  
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